
Schul-Kitaverpflegung KV Donnersbergkreis/VG NL 

 

Schulküche, Obermühle 1, 67806 Rockenhausen 

 

 
 

VG-Speiseplan 4. KW in 2025 
 

Kurzfristige Änderungen aufgrund von Lieferproblemen vorbehalten 

 

 

Mo 20.1.25 
 

 

Di 21.1.25 
 

 

Mi 22.1.25 
 

 

Do 23.1.25 
 

 

Fr 24.1.24 
 

 

Bandnudeln  Spuren   
 

Brokkoli-Frischkäse-Sauce 

  
 

Apfel 
 

 

Gemüse Cremesüppchen 

 
(Mischgemüse/Wintergemüse)  
 

Kartoffel-Rösti-Ecken 
 

Apfelmus 
 

 

Putengeschnetzeltes  
 

Parboiled-Reis  
 

Salat   
 

Banane   
 

 

Hoki Fisch Filet Müllerin  

Spuren   
(Blauer Seehecht) 
 

Spinat  
 

Kartoffelpüree 3,5  

 

Mandarine/Clementine 
 

 

„Kloß mit Soß“  Spuren 
(Semmelknödel)  
 

braune Sauce   
 

Salat   
 

Ü-Dessert  
 

  Vegetarisch: Vegetarisch:  
   

Veggie-Geschnetzeltes 

Spuren  (Erbsen- und 
Ackerbohnenproteine) 
 

Parboiled-Reis  
 

Salat   
 

Banane   
 

 

Fish-Fingers  Spuren 

 (Sojaprotein) 
 

Spinat  
 

Kartoffelpüree3,5  

 

Mandarine/Clementine 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Getränk: Mineralwasser 
 

1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker,5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7mit Phosphat, 8 gewachst, 9 mit Süßungsmittel, 10 Nitritpökelsalz 

Gluten Ei Fisch  Sesam  Milch  Nüsse Erdnüsse  Soja  Sellerie Senf  Lupine  Schwefeldioxid  Weichtiere  Krebstiere  
 


