
Schul-Kitaverpflegung KV Donnersbergkreis/VG NL 

 

Schulküche, Obermühle 1, 67806 Rockenhausen 

 

 
 

VG-Speiseplan 3. KW in 2025 
 

Kurzfristige Änderungen aufgrund von Lieferproblemen vorbehalten 

 

 

Mo 13.1.25 
 

 

Di 14.1.25 
 

 

Mi 15.1.25 
 

 

Do 16.1.25 
 

 

Fr 17.1.24 
 

 

Fleischkäse2,3,4,6,7   
(Schwein/Geflügel) 
 

Sauerkraut   
 

Kartoffelstampf   
 

Apfel  
 

 

Pasta  Spuren  
 

Thunfisch-Zucchini-Tomaten-

Salsa   
 

Schokoladenpudding  
 

 

Kartoffelsuppe   
 

Geflügel-Wursteinlage 2,3,7,10   
 

Brötchen   
 

Banane 
 

 

Blumenkohl-Käse-Knusper-

Stern Spuren  
 

Karottensauce   
 

Salzkartoffel 
 

Grieß Pudding  
 

 

Tagessuppe mit Parboiled 

Reis und Brunoise Einlage  

 
 

Waffeln  Spuren von 

 
 
Erdbeerpüree  
 

Ü-Dessert nur für GS 
 

Vegetarisch:   Vegetarisch:   
 

Vegane Bratwurst  

(Sojaprotein, Karotten, Kohlrabi, 
Erbsen, Blumenkohl, Steckrüben)  
 

Sauerkraut   
 

Kartoffelstampf   
 

Apfel  
 

 

Pasta  Spuren  
 

Zucchini-Tomaten-Salsa 

  
 

Schokoladenpudding  
 
 

 

Kartoffelsuppe   
 

Vegetarische 

Knackwürstchen1 

Spuren  
 

Brötchen   
 

Banane 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Getränk: Mineralwasser 
 

1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker,5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7mit Phosphat, 8 gewachst, 9 mit Süßungsmittel, 10 Nitritpökelsalz 

Gluten Ei Fisch  Sesam  Milch  Nüsse Erdnüsse  Soja  Sellerie Senf  Lupine  Schwefeldioxid  Weichtiere  Krebstiere  
 


