
Schul-Kitaverpflegung KV Donnersbergkreis/VG NL 

 

Schulküche, Obermühle 1, 67806 Rockenhausen 

 

 
 

VG-Speiseplan 11. KW 10.3.-14.3. in 2025 
 

Kurzfristige Änderungen aufgrund von Lieferproblemen vorbehalten 

 

 
Mo 10.3.25 

 

 
Di 11.3.25 

 

 
Mi 12.3.25 

 

 
Do 13.3.25 

 

 

Fr 14.3.25 
 

 

Fleischkäse 2,3,7 

 

Geflügel-Fleischkäse, 2,3, 
 

Mischgemüse  
 

Kartoffelpüree 3, 5   
 

Apfel 
 

 

Geröstetes Grießsüppchen 

mit Gemüseeinlage  
 

Dampfnudeln   Spuren

  
 

Vanille Sauce  
 
 

 

Bandnudeln Spuren  
 

grüne Gemüsesauce  
(Brokkoli, Erbsen, Spinat, Zucchini, 

Kräuter) 
 

Joghurt Pfirsich-Maracuja  
 

 

Semmelknödel Spuren

 
 

Braune Sauce  
 

Blattsalat  
 

Dessert Milchprodukt  
 

 

Buntes Kartoffel-Curry  
(Kartoffelwürfel, Karotten, 
Paprikawürfel usw., Kokosmilch) 
 

Kap-Seehecht  
 

Ü-Dessert  

Vegetarisch:     Vegetarisch:  
 

Vegetarische 

Knackwürstchen  

Spuren  
 

Mischgemüse  
 

Kartoffelpüree 3, 5   
 

Apfel 
 

 
 

 
 

 
 

 

Buntes Kartoffel-Curry  
 

Fish-Fingers Spuren

 
 

Ü-Dessert  
 

 
Getränk: Mineralwasser 
 
 

1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker,5 geschwefelt, 6 geschwärzt, 7mit Phosphat, 8 gewachst, 9 mit Süßungsmittel, 10 Nitritpökelsalz 

Gluten Ei Fisch  Sesam  Milch  Nüsse Erdnüsse  Soja  Sellerie Senf  Lupine  Schwefeldioxid  Weichtiere  Krebstiere  
 


